
２０１３レクソングセミナ－広島 in 県北

うたとうたを使った

オリジナル作品づくり
＝詞門福来～うたう門には福     来たる～    

今年も新年のスタートに「今のあなたでしかうまれない」世界にたったひとつの作品を

「自分と向かい合って」つくってみませんか。＝

     

     

♪ 日 時

♪ 場 所

♪ 対象者

♪ 参加費

♪ 定 員

♪ 締切日

♪ お約束

♪ 持参品

♪ 申込み

20１３年１月 12 日（土）10：３0 ～ １月 13 日（日）1６：00 予定
ふるさとセンター田総

広島県庄原市総領町稲草  ℡ 0824-88-2288

興味のある方ならどなたでも  （原則全日程参加可能な方）

10,000 円（4 食付） （学生 9,000 円）

３０名（先着順）

2012 年１２月２８日（金）

● 必ず作品ができます

● できた作品はバックバンド付きでテープ録音し，プレゼントします

● 作品をふるさとコンサートなどで発表される場合は，ザ・わたしたちが  

全面支援します（ご相談下さい）

筆記用具・20 分テープ又は MD２本・録音機材（テレコ・MD）・作品作成に必要

と思われるもの・洗面用具・防寒着    ※差し入れ大歓迎！

下記の必要事項を明記の上，お申し込みください。

なお，キャンセルされた場合は，必要費用をいただきますのでご了承ください。

●ハガキの方は

  中本 里香  〒733-0812       

  広島市西区己斐本町２-1７-１９-５０２

●ＦＡＸの方は

082-274-5133（中本） 0853-30-0156（岡田）

●Ｅメールの方は    rikayu.n4818@blue.megaegg.ne.jp  

         または zh3a-okd@asahi-net.or.jp

主催：県北レクリエーション協会   主管：ヒューマンソンググループ ザ・わたしたち

レクソングセミナ－広島参加申込書

フリガナ 住

所

等

〒            TEL（   ）   －   

名  前

フリガナ 住

所

等

〒            TEL（   ）   －   

名  前



プログラム

１月１２日（土） １月１３日（日）

10:30

11:00

11:45

12:00

19:30

・受付

・オリエンテ－ション

・創る気持ち興しと知り合うための

「わいわいコンサート」

・コ－ス分け

・昼食

・オリジナル創作開始

・オリジナル創作

・交流会を兼ねた夕食

・オリジナル創作

・自由就寝

7:00

９:00

12:00

12:50

15:00

16:00

・朝食   

・オリジナル創作・仕上げ

・発表準備

・私の作品発表会（ﾃｰﾌﾟ録音会）

・昼食

・私の作品発表会（ﾃｰﾌﾟ録音会）

・さよならのつどい

・解散

希望のものが創れますコース紹介 〔わたしたちがお手伝いします。〕

★あの人（私）に贈るうたづくり〔奥田祐子・岡田敬子・延近貴子・中本里香〕

心の中に在る誰かに向けて詞を創りながら，自分と向かい合い，新しい自分に気付いたり，今の自分を確認

したりしていきます。また，集いの場で・レクリエーションの現場で・社会福祉現場でなど，さまざまな場所

でミキシングできるうたもつくれます。

★テーマ曲づくり〔和田芳治・藤葉 瞳〕

私の・あなたの・グループの・学校のクラスの・職場のなど，オリジナルテーマ曲をつくります。教育現場

で，社会福祉現場で実践として使えるうたをつくることができます。

★あそびうたづくり〔田中一裕・志賀光伸・谷本久美子〕

アクションソングや，ゲームソング・・・動きをつけて，楽しむうたをつくることができます。もちろん，

一緒につくることも楽しみの一つです。

★お話うた（紙芝居・パネル）づくり〔間優子・間靖彦・沖元裕子・若林聖〕

お話やクイズをキーワ－ドに歌をつけて，紙芝居もよし，パネルシアタ－もよし，ブラックライトもよし。  

さまざまな現場での活用ができます。

★絵本うた〔富永美香・若山純子・森繁令子・田原美和〕

親子一緒にでも参加可能コ－ス。子どものために，自分のために，お家で遊べる・保育などに活用するいろ

いろな「うた絵本」ができます。

スタッフ（敬称略交渉中）

作曲家陣 奥田栄彦・小田由美・小林洋平・志賀光伸・高島淳・田中一裕・間靖彦・

原田文隆・森繁光晴・和田里志

音響 渡辺伸荘・山本憲昭

食事 酔いどれボケ笑会            運営 今田智子・秋山聖子               


